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Proposée par la Région Pays de la Loire, la collection
Essentiels Patrimoines en région rassemble des
ouvrages de synthése qui ont pour ambition de mettre
la connaissance approfondie du patrimoine régional a la
portée de tous.

Peuple de la mer, les habitants de la région ont toujours
voulu chercher 'aventure au-dela de I’horizon. Une aven-
ture qui a commencé en franchissant la Loire sur des em-
barcations taillées dans de simples troncs, et s’est poursui-
vie avec la multitude des grands voiliers qui traverserent les
océans.

Premier titre de la collection Essentiels, cet ouvrage retrace
I'histoire d’un littoral fagonné par son histoire maritime
et fluviale. Depuis les premieres conquétes et invasions
vikings, aux grandes mutations commerciales et indus-
trielles des XVIIIe et XIX® siecles, jusqu’aux défis contem-
porains de la «croissance bleue», ce livre de synthese
richement illustré invite, au fil de I'eau, au voyage et a la
découverte de I'histoire économique et industrielle, touris-
tique et culturelle du littoral des Pays de la Loire.

Sommaire

Des tracés aux contours incertains

Alaube de I'Antiquité

Christianisation et invasions venues de la mer
La conquéte du littoral au Moyen Age
L'apogée des XVII® et XVIII¢ siecles

Les grandes mutations du XIX¢ siecle
Continuités et ruptures au XX® siecle

Les nouveaux défis de la croissance bleue




